
À l’attention de : Responsable des ressources humaines

Objet:Candidature 

Madame, Monsieur 

J’aimerais vous proposer ma candidature pour un poste au sein de votre organisation. Je
vous  joins  mon  curriculum vitae  qui  vous  permettra  d’en  apprendre  davantage  sur  mon
parcours. 

Je possède plusieurs années d’expériences auprès de diverses clientèles, notamment des
personnes  vulnérables  et  à  défis  particuliers.  Entre-autres,  j’ai  exercé  des  fonctions  en
intervention  ainsi  qu’en  gestion  de  projets  et  ce,  autant  en  milieu  communautaire
qu’institutionnel.  Au  fil  du  temps,  j’ai  pu  développer  une  grande  polyvalence  et  une
adaptabilité hors du commun. 

Par  exemple,  l’organisme  communautaire  que  j’ai  fondé  m’a  permis  de  mener  à  bien
plusieurs  projets  d’envergure  au  Cameroun,  soit  en  participant  au  développement  de  la
scolarisation  des  jeunes  et  des  soins  médicaux  d’urgence.  J’ai  eu  également  la  grande
opportunité de transmettre ma passion ici même via la radio, la télévision et l’Internet. 

Également, mes études en théologie et mon ordination comme diacre permanent valident la
haute valeur que j’accorde à l’engagement face aux autres et ce, avec toute la bienveillance
qu’un  être  humain  peut  avoir  envers  son  prochain.  J’aime  communiquer,  comprendre,
accompagner et être en action. 

En outre, je suis une personne responsable, organisé, patient et respectueux. Mon approche
de  la  clientèle  est  basée  sur  l’écoute,  la  discrétion,  la  compréhension  ainsi  que  la
disponibilité.  J’apprécie  particulièrement  le  travail  d’équipe  qui  me  permet  de  mettre  à
contribution mon sens de la collaboration et de l’entraide. Ma fiabilité est également l’un de
mes points forts. En résumé, je suis une personne sur qui on peut compter. 

Une rencontre avec vous me permettrait de discuter davantage de mes compétences et de
démontrer mon intérêt à occuper ce poste au sein de votre entreprise. Je suis disponible à
tout moment pour une entrevue lorsque vous le jugerez opportun. 

En attendant de recevoir de vos nouvelles, je vous prie d’accepter mes salutations cordiales. 

Pascal Thibeault . 



pascalthibeault1972@gmail.com

(819) 370-6154  
(438) 238-7497

www.yeuxducoeur.com

5596 des terrasses 
Trois-Rivières 
(Québec) G8Y-7N9

CONTACT

Déterminé, débrouillard et polyvalent
Doté d’un sens poussé de l’écoute,
de l’empathie, de la discrétion et du
travail en équipe ainsi que d’une très
bonne résistance au stress et aux
situations de crise. Disposé à mettre
toute l’étendue de mes aptitudes au
service d’une cause.

A PROPOS DE MOI

Pascal THIBEAULT
FORMATIONS EXPERIENCE PRO.

Attestation de formation d’agent de sécurité       2020
Commissionnaires du Québec 
(#BSP : GAR 11355486)

PDSB 2019
ASSTSAS, Trois-Rivières

Certificat en Études bibliques 2014
Microprogramme en études catéchétiques 2010
Certificat en théologie pastorale 2009
Université de Sherbrooke

Attestation de Programme court en  2008
Études bibliques & Certificat en théologie 
Certificat en intervention pastorale 2007
Université du Québec à Chicoutimi

Formation radiophonique  2006
Formation journalistique 2005
Secteur des communications 
étudiantes, UQAC

Formation de spécialisation en toxicomanie 2005
Université de Sherbrooke

ASP en lancement d’entreprise 2003
Centre d’éducation des adultes 
Laure-Conan, Ville de Saguenay

Formation en travail de rue 2000
Association des travailleurs et 
travailleuses de rue du Québec

Attestation de formation en 1995
psychologie et travail social
Institut de formation professionnelle, 
Ville Mont-Royal

Agent de Sécurité 2020-2022
Commissionnaires du Québec

Préposé aux bénéficiaires /  2019
Surveillant de nuit
Résidence Richelieu (Trois-Rivières)

Animateur de radio / 2017-2018
Chroniqueur humanitaire      
La Radio communautaire du Saguenay
T.V.D.L., La Baie

Fondateur et directeur de 2011-2017
projets humanitaires
Groupe d’entraide Yeux du cœur 
du Canada, Chicoutimi

Fondateur et directeur général 2004-2007
Référence Espoir, Chicoutimi

Homme d’entretien 2001-2003
Immeubles Laflamme et 
Desgagné Enr., Chicoutimi

Intervenant et travailleur de rue / 1998-2001
co-fondateur
Service communautaire de travail de rue, 
Québec

Intervenant de milieu – relation d’aide 1998
Maison d’entraide L’Arc-en-Ciel, Québec

Préposé à l’hébergement 1995-1996
Unité Domrémy, Jonquière

Intervenant de milieu – relation d’aide 1994
Atelier St-Joseph, Chicoutimi
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Carte de RCR valide.



SUIVEZ-MOI

www.pascal-thibeault.com www.yeuxducoeur.com www.fideleauposte.com

SUITE…

LANGUES

HOBBIES

humanisme voyages lecture

Anglais Français

CHAMPS DE COMPETENCES

Santé - intervention socialAnimation sociale et communautaire Gestion de projets humanitaire

✓ Présenter des messages de 
nature sociale, communautaire 
et/ou spirituelle

✓ Faire connaître des visions et 
des façons de faire provenant 
d’ailleurs

✓ Vulgariser des informations 
pour l’adapter à un auditoire 
diversifié

✓ Rencontrer différents 
intervenants du milieu 
communautaire

✓ Utiliser différentes méthodes 
de transmission des messages

✓ Intervenir auprès de 
clientèles diverses 
(démunies, vulnérables, 
jeunes, adultes)

✓ Adopter une approche 
globale et empathique

✓ Évaluer les besoins, les 
forces et les défis de la 
clientèle

✓ Soutenir la clientèle pour 
la résolution de 
problèmes et pour 
développer l’autonomie

✓ Accompagner vers les 
ressources du milieu

✓ Être à l’écoute de la réalité des 
acteurs de la communauté

✓ Évaluer les besoins de la 
population

✓ Coordonner des activités de 
sensibilisation au Cameroun et 
au Québec

✓ Développer des projets 
diversifiés (sécurité 
alimentaire, milieux scolaires, 
etc.)

✓ Solliciter le soutien des 
autorités du milieu

✓ Rechercher du financement
✓ Évaluer la portée des projets 

développés
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Leadership 

Grande polyvalence

Approche globale et humaniste

Très bonne résistance au stress

Détermination et débrouillardise

Sens de l’écoute, de l’empathie et de la discrétion

Aptitudes pour le travail d’équipe et la collaboration

Nombreuses implications sociales, communautaires et institutionnelles

http://www.pascal-thibeault.com/
http://www.yeuxducoeur.com/
http://www.fideleauposte.com/
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